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Wykaz zamówień poniżej 20 tysięcy złotych: 
 
Poszukujemy: 
 

1. Fryzjera (4h na miesiąc, 88h łącznie) 
2. Kosmetyczki (4h miesiąc, 88h łącznie) 
3. Prowadzącego/prowadzących warsztaty dla opiekunów faktycznych z zakresu opieki nad 

osobami chorymi na choroby otępienne. 

Przykładowe tematy: Główne problemy psychologiczne w opiece nad chorym otępiennym, Choroba 
Alzheimera i inne choroby przebiegające z otępieniem. 
Zakłada 4 godzinne (godziny dydaktyczne) warsztaty dla opiekunów faktycznych, które będzie 
realizowane średnio raz na miesiąc w Bydgoszczy. 32h w 2018 r., 40h w 2019 r. oraz 8h w 2020 r. Grupa 
warsztatowa liczyć będzie 8 osób. 
Metody wykorzystywane  w trakcie szkolenia: wykład, prezentacja multimedialna, aktywizacja uczestnika 
metodą zadaniową, prezentacja i ćwiczenie umiejętności praktycznych, ćwiczenia treningowe, dyskusja, 
omówienie doświadczeń własnych. 
Wymagania: Funkcje prowadzących warsztaty będą mogli pełnić trenerzy przedmiotów zawodowych 
powiązanych ze wsparciem i opieką nad osobami starszymi, wykształcenie wyższe, minimum 2 letnie 
doświadczenie zawodowe w 
pracy z grupą docelową, „ekspert przez doświadczenie” (EX-IN) 
 

4. prowadzącego poradnictwo/konsultacje indywidualne dla opiekunów faktycznych, w tym 
psychiatrę, prawnika, geriatrę, pracownika socjalnym (średnio 8h w miesiącu), łącznie 176 godzin 
od maja 2018 r. do lutego 2020 r. Ilość godzin oraz specjalność ekspertów uzależniona od 
indywidualnych potrzeb uczestników projektu. 
 

5. Dostawcy materiałów zużywalnych takich jak: 

- maseczki (w przypadku choroby) 
- rękawiczki jednorazowe nitrylowe 100 szt. x 1 opakowanie) 
- rękawiczki jednorazowe lateksowe 100 szt. x 2 opakowania 
- płyn dezynfekcyjny 500 ml. 2 opakowania 
- oliwka do pielęgnacji 
- Linomag 
- Woda utleniona 
- Spirytus salicylowy 2% 
- żel do pielęgnacji i leczenia ran 
- Ręczniki papierowe (duże rolki) 
- łagodząca zasypka do ciała 3 opakowania 
- przybory do manicure (nożyczki, cążki, pilnik) 
i inne zależne od potrzeb. 
Dostawy będą realizowane w cyklu miesięcznym do siedziby Zamawiającego w Bydgoszczy. 
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6. dostawa 2 ciśnieniomierzy naramiennych 

 
5. Zestaw (dwa zestawy) do przeprowadzania ćwiczeń przez fizjoterapeutę składających się z: 
- maty rehabilitacyjnej 1 szt. 
- laski gimnastycznej 2 szt. 
- szarfy 2szt. 
- piłeczka/wałek z kolcami 1 szt. 
- piłka 1szt. 20 cm 
- piłeczki różnej średnicy i w różnych kolorach, o różnej strukturze i rozmiarze 
- trenażery dłoni - 4 szt. 
- woreczki z grochem (kolor i cyfry) - zestaw 10 szt. 
- taśmy do ćwiczeń oporowych 1,5 m (słaby opór, średni opór) 
- dysk do ćwiczeń równoważnych 1 szt. 
- kubeczki do ustawiania (wieża) 
- półwałek 
- woreczek na sznurek (2 szt., w 2 kolorach) 
 

7. Tablica oporowa 
8. usług dogoterapii, 
9. dostawców książek, 
10. dostawców prasy, 
11. dostawców materiałów zużywalnych do terapii zajęciowej, 
12. dostawców środków czystości i artykułów higienicznych. 
13. 2 zestawów instrumentów Orffa - Instrumenty Orffa. W skład każdego zestawu powinny wejść 

minimum: bębenki, tamburyna, kołatki, grzechotki, trójkąty, dzwonki melodyczne, będą 
stosowane do działań muzykoterapeutycznych. Do oferty cenowej należy dołączyć specyfikację 
proponowanych instrumentów. 

14. zestawu gier planszowych o wartości 800 zł brutto dostosowanych do potrzeb i możliwości osób 
cierpiących na choroby otępienne. W skład zestawu powinno wchodzić minimum 12 gier. Do 
oferty cenowej należy dołączyć zestawienie proponowanych gier. 

15. zestawu do karaoke składającego się z mikrofonów oraz głośników 
16. kije do nordic walking - 12 kompletów o wartości nie przekraczającej 50 zł brutto za 1 komplet. 
17. łóżko z materacem piankowym poliuretanowy o wymiarach 80 x 200 cm 
18. prowadzących zajęcia z zakresu "Jogi śmiechu" - 22 miesiące x 2 spotkania w miesiącu po 4 

godziny 
19. prowadzących choreoterapię - 22 miesiące x 2 spotkania w miesiącu po 4 godziny 
20. Pielęgniarki -1100 godzin (50h w miesiącu) 
21. Logopedy – 440 godzin (20h w miesiącu) 
22. 1 szt. TELEWIZORA: minimalne wymagania: 50 cali, format HD: UHD4K, smart tv, wifi, 2 złącza 

HDMI, 2 złącza USB, kategoria A+, urządzenie nowe 
23. laptopy - 2 sztuki o parametrach:  
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a) procesor – osiągający minimum 3900 punktów w teście Mark CPU Mark wg wyniku 
opublikowanego na stronie www.cpubenchmark.net 
b)      płyta główna wspomagająca technologię wielordzeniowości 
c)       pamięć operacyjna minimum 4GB 
d)      dysk twardy minimum 500 GB 
e)  karta graficzna – 2 GB 
f)    napęd optyczny 
g)   karta sieciowa zintegrowana z płytą główną – FastEthernet (10/100/1000) 
h)      karta dźwiękowa zintegrowana zgodna z High Definition Audio 
i)        minimum 2 złącza USB 3.0 oraz 1 HDMI 
j)        Wejście mikrofonowe - 1 szt. 
k)       Wyjście słuchawkowe - 1 szt. 
j)    przekątna ekranu 15,6 cala 

24. Monitor komputerowy do treningu poznawczego 

-   przekątna :  23 cali 
-     rodzaj matrycy :  
-    rozdzielczość nominalna :  1920 x 1080 (Full HD) piksele 
-    rodzaj podświetlenia :  LED 

 
25. Oprogramowanie Rehacom – RehaCom jest programem do komputerowej rehabilitacji funkcji 

poznawczych (m.in. czujność, podzielność uwagi, reaktywność, funkcje przestrzenne,  myślenie 
logiczne, pole widzenia, eksploracja wzrokowa). Na zestaw powinien składać się: - panel 
sterujący - programy rehabilitacyjne - 8 programów: VIGI, AUFM, MEMO, GESI, WORT, BILD, 
VERB, LODE (licencja na 24 miesiące) 

26. AFAsystem - Oprogramowanie komputerowe Afasystem - Afasystem jest programem 
opracowanym do rehabilitacji chorych cierpiących na afazję i przeznaczony jest do terapii funkcji 
językowych. Program ten dostosowany jest do chorych z różnym stopniem zaawansowania 
zaburzeń mowy, ćwiczenia obejmują podstawowe funkcje językowe. Obsługa programów jest 
prosta, uwzględnia ograniczenia sprawności ruchowej i poznawczej pacjentów neurologicznych. 
Zastosowanie programu afasystem umożliwia efektywną rehabilitację funkcji językowych co 
pozwala choremu otępiennemu na dłuższe utrzymanie kontaktu słownego z otoczeniem, 
podtrzymywanie relacji, poprawia funkcjonowanie i samopoczucie chorego. Afasystem - wersję 
dla terapeuty, z licencją bez ograniczeń czasowych, pakiet rozszerzony. 

27. Rolety (dostawa i montaż) do siedziby Bydgoskiego domu opieki dziennej wg poniżej specyfikacji 
w terminie do 20.04.2018 r. Rolety powinny być wykonane z tkaniny typu blackout, blokującej 
promienie słoneczne, w kasecie z bocznymi prowadnicami. 
Wymiary w cm: 
- 122,5 x 38 - 4szt, 
- 126 x 38 - 2szt. 
- 133 x 116 - 4 szt. 
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- 135,5 x 116 - 2 szt. 
- 90 x 113 - 6szt. 
Wykonawca zobligowany jest do wcześniejszego dokonania szczegółowych pomiarów. 

28. klatki UGUL wraz z osprzętem 
29. stół do pionizacji 
30. rotor rehabilitacyjnych 
31. wózków inwalidzkich ( 2 sztuki) 
32. klimatyzatorów przenośnych 
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Formularz oferty 

„Bydgoski dom opieki dziennej dla osób cierpiących na choroby otępienne” 

 
 

1. Oświadczam, że reprezentuję podmiot prowadzący działalność usługową w zakresie zgodnym  
z przedmiotem niniejszego postępowania oraz posiadam uprawnienia do wykonywania 
określonej działalności lub czynności, jeżeli przepisy prawa nakładają obowiązek ich posiadania. 

2. Przystępując do postępowania o udzielenie zamówienia na dostawy towarów i usługi dla 
Stowarzyszenia im. Sue Ryder, w ramach projektu: „Bydgoski dom opieki dziennej dla osób 
cierpiących na choroby otępienne” oświadczam, że oferent ……………………………………. (nazwa) jest 
Podmiotem ekonomii społecznej . 

3. Status oferenta………………………………………………………………………………..  
 
………………………………………….. 
Data, podpis, pieczęć 
 

  
 
 
 

DANE OFERETNA  
Nazwa firmy:  

 
Adres siedziby:  
 

Telefon:  E-mail:  

REGON:  WWW:  

NIP:  Reprezentant:  
(osoba uprawniona do złożenia oferty) 

OSOBA DO KONTAKTU 

Imię i nazwisko:   

Telefon:  E-mail: 

Przedmiot oferty wraz z opisem  Cena w zł brutto 

  

  

  

  


